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Education Affective Relationnelle et Sexuelle -  
Comment mettre l’éducation à la relation  

au cœur de notre action éducative  
en école maternelle et élémentaire ? 

 

 CONTEXTE 
Accompagner les enseignants afin qu’ils puissent aider les élèves à mieux se connaitre, connaitre les autres 
et mieux gérer leurs interactions relationnelles en entrant par le Vivre Ensemble et les Compétences 
Psychosociales. 
 

 PUBLIC 
Enseignants et Chefs d’établissement du 1er degré 

 

REFERENTIEL DE COMPETENCES DES ENSEIGNANTS 

CC 2, CC 3, CC6, CC7, P1, P2, P2, P4 
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• Comprendre les enjeux de l’Education Affective, Relationnelle et Sexuelle pour la construction 
personnelle et collective des élèves  

• Découvrir des outils permettant d’initier une réflexion collective sur l’EARS à l’école  

• Expérimenter des outils et ressources permettant de mettre en place des séances d’EARS à 
l’école 
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• Définir l’EARS 

• Découvrir les compétences psychosociales pour aborder la question de la relation aux autres. 

• Faire l’état des lieux de mes forces, mes faiblesses et mes besoins pour conduire l’EARS. 

• Quels supports pédagogiques pour animer l’EARS dans ma classe, mon établissement ? 

• Appropriation de la mallette « Au fil de la vie » et du parcours « Aimer, c’est l’affaire de tous ». 
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METHODES 
Pédagogie interactive. 
Mises en situations à partir de cas concrets, Apports via outils vidéo. 
Echanges de pratiques professionnelles. 
Partages d’outils numériques, de progressions pédagogiques, de jeux ou mises en situations (les 
mêmes que ceux utilisés avec les élèves). 
 

INTERVENANT 
Jean-Emmanuel BOILEAU – Chargé de mission Référent EARS pour l’EC85 
 

 

  
De 10 à 30 personnes 

 

  
La Roche-Sur-Yon 

   

9h-12h15 / 13h30-16h45 

 

   

Mercredi 23 novembre 2022 

 

INSCRIPTION 
Avant le 12 septembre 2022 

Utiliser le formulaire d’inscription en ligne : Cliquez ICI  
Pour toute information complémentaire : service 1er degré – severine.rondeau@ddec85.org 

Les Ateliers ou journées pédagogiques 
Domaine : Education Affective Relationnelle 
et Sexuelle (EARS) 
Code :  E2313  
Contact :  Jean-Emmanuel BOILEAU, jean -emmanuel .bo ileau@ddec85.or g   

 

 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf3yoRHvy_UNEN901ixMZPt-9dOuTKYjcs0td8mZeY7UeVoqA/viewform
mailto:severine.rondeau@ddec85.org
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